Temat: Straznicy przyro




Witajcie w czwartek.

Dzi$ bedziemy straznikami przyrody!

Postuchacie krétkiego wierszyka oraz zagracie w gre.

Ale najpierw rozgrzejemy nasza buzi¢. Do pierwszego ¢wiczenia bedzie Wam potrzebny kwiatek
(moze by¢ rysunek lub ilustracja).



Cwiczenie oddechowe: WACHAMY KWIATY.

WeZcie teraz swoje kwiatki do rak (lub wyobraZcie sobie, Ze trzymacie kwiatka) sprébujcie teraz

go powachad - powoli wciagnijcie powietrze nosem, a nast¢pnie wykonajcie wydech ustami.

Zabawe powtoérzcie kilkakrotnie.
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Nasladuj zabke:

Poslij catuski. Usmiechnij sie szeroko
bez pokazywania zebow.



Nasladuj zabke:

Usmiechnij sie szeroko. Ziewnij!
Pokaz zabki! Szeroko otworz usta.



Nasladuj zabke:

Wysun plaski jezyk jak najdalej do o :
przodu, aby nie opieral sie na zebach. Zrob baloniki z policzkow.



Postuchaj wiersza Bozeny Formy pt. “Dzieci dbaja o srodowisko”

W zgodzie z przyroda zyja wszystkie dzieci.
Kochaja jasne stonko, ktdre na niebie $wieci.

Czesto tez dorostym dobry przyktad dajg — w

Wyznaczonych miejscach $mieci zostawiaja.

Nie tamia gatezi, dbaja o rosliny, podczas

wycieczek do lasu nie plosza zwierzyny.




Rodzicu!

Po Wysluchanym wierszu, mozesz porozmawiac z dzieckiem na temat jego

tresci:

® Jak dzieci z wiersza dbaja o przyrode?

® Co jeszcze mozna robié, aby dbaé o przyrode?




A na koniec, mam dla was propozycje... Zagrajcie wraz z rodzicami w gre

PRAWDA czy FALSZ.

Jesli zdanie jest prawdziwe nacisnij przycisk NIEBIESKI

Jesli zdanie jest falszywe nacisnij przycisk CZERWONY

GRA --> Kliknij tutaj!



https://wordwall.net/play/14104/553/352

Do zobaczenia jutro!

Wasza ciocia Klaudia. “~_


https://drive.google.com/drive/folders/1uqyPLuokphAATTLWGDxvy50NDWld8zVF

