
Witam Was Kochani w ten zimny wtorek, wcale nie musi być smutny, pomimo deszczu zrobimy wszystko, żeby rozgonić ciemno niebo  Zapraszam
· Przywitamy się ulubioną piosenką dzieci – „Chu chu ua po polsku” – róbcie to, co podpowiada piosenka, utrwalamy części ciała, orientację w przestrzeni a przede wszystkim wesoło się bawimy
https://youtu.be/QaCxzdZfBLM

· Zabawa usprawniająca oddech  „Wąchamy powietrze”
Dziecko maszeruje lub swobodnie biega po pokoju zgodnie z tempem i rytmem podanym przez rodzica: wystukiwanie, klaskanie itp. Podczas przerwy dziecko wciąga powietrze głęboko nosem i wypuszcza je ustami mówiąc głośno Aaaaaaaaaaaaaaaa….. Dopóki nie powróci rytm wystukiwany przez osobę dorosłą.

· Jak pomóc naszej planecie?
Co by było, gdyby ludzie nie dbali o naszą planetę?
By łatwiej nam było zatroszczyć się o nasze środowisko, obejrzyjcie
https://player.pl/playerplus/filmy-online/ziemia-do-dzieci-jak-dbac-o-nasza-planete,137121 
https://www.youtube.com/watch?v=msyPppuj8yg


· „Ziemia, powietrze, ogień” – zabawa ruchowa.
Dzieci biegają swobodnie. Na hasło: Ziemia – kładą się na plecach na dywanie, nogi i ręce wyprostowane. Na hasło: Powietrze – klęczą, kołysząc się na boki z wysoko podniesionymi rękami. Na hasło: Ogień – stają nieruchomo z szeroko rozstawionymi rękami i nogami.

· Co możemy zrobić ze starej gazety ?
a. zabawy twórcze:
-dorośli i dzieci podają różne pomysły i je wykonują np.:
- rolują gazetę, tworzą lunetę i oglądają przez nią okolicę,
- dmuchają na gazetę trzymaną w jednej dłoni – ćw. oddechowe,
- zgniatają ją w kulkę i podrzucają do góry – ćw. zręcznościowe,
- kładą gazetę na podłodze i przeskakują przez nią obunóż – ćw. skoku
- klaszczą w dłonie trzymając gazetę – ćw. zręczności dłoni
- trzymając gazetę w jednej dłoni uderzają w nią rytmicznie jednym palcem drugiej dłoni
b. możemy wykonać czapkę metodą origami - instruktaż :
- składamy kartkę na pół, odwracamy linią złożenia do góry, zaginamy górne rogi z obu
stron do linii środka, zaginamy dolną linie do góry z jednej i drugiej strony – gotowe!
https://www.youtube.com/watch?v=1LovchoR638
( filmik do pomocy)


Dla chętnych dzieci zadanie dodatkowe. Wykonaj ćwiczenie zawarte w załączniku. 
https://wordwall.net/pl/resource/2534254/logopedia/znajd%c5%ba-tak%c4%85-sam%c4%85-sylab%c4%99
https://wordwall.net/pl/resource/967504/logopedia/g%c5%82oska-z





















Wpis do dziennika:
1. Zabawa ruchowa do piosenki „Chu chu ua” .
2. Zabawa usprawniająca oddech „Wąchamy powietrze”.
3. Jak pomóc naszej planecie?- projekcja filmów edukacyjnych- rozmowa na temat tego jak pomóc naszej planecie?
4. Zabawa „Połącz” z użyciem platformy wordwall.
5. „Ziemia, powietrze, ogień”- zabawa ruchowa.
6. „Co możemy zrobić ze starej gazety?-zabawy twórcze.




